Fjallaventyr for Turism och Hélsa Friskvard

Plotsligt var det den dar veckan i mars. Efter en lang resa hela vagen upp till fjéllorten Idre
kunde dventyret borja. Turism tillsammans med Halsa och friskvard var nu framme fér att
gora Idre osdkert.

Med stralande solsken och vackra vinterfjall framfor oss gav vi oss de forsta tva dagarna ut i
langdsparen. Vi var otroligt talangfulla med undantag fran ett par fantastiskt snygga vurpor.
Efter att ha stakat oss fram en hel del sa tyckte vi att det var dags for lite mer nerférsakning.
Med slalomskidor och pjaxor pa fotterna skulle manga av oss nu for forsta gangen ga i
skidskola och framférallt sa skulle nagra av oss sta pa skidor for allra forsta gangen. Grona,
blda, roda och svarta dkare fran Grimslovs folkhogskola fyllde backarna och mot slutet av
veckan var vi stjarnor aven pa slalomskidor.

En del av oss tyckte inte att det rackte med att dka skidor sa vi tog fram bradan. Med lite
nodlosningar och ett giang elever med blandade talanger blev det snowboardskola och ett
par fina ak for oss snowboardakare.

Trots fullspackat schema pa skidor och snowboard hann vi dven med en hel del andra
aktiviteter. Halsa och friskvard anordnade en mysig myskvall och Turism anordnade en klurig
tipsrunda med skattjakt i backen. Fart och flakt bojds det ocksa pa da vi fick chansen att ge
oss ut pa skoteraventyr, vilket var fér manga en av héjdpunkterna pa veckan. Sist men inte
minst hann vi ocksa med att gora det klassiska — slappa i stugan, dricka saft i bastun och ga
pa afterski.

Veckan borjar lida mot sitt slut och med manga varkande muskler och en del blamarken
borjar det blev dags att aka hemat. Hemlangtan borjar komma smygande och med bada
roliga och sméartande minnen borjar var resa tillbaka till Grimslov efter en helt fantastisk
vecka pa Idre fjall.
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